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當日聚會內容 

堂別／時間／地點 講員／講題／經文 領 會 司 琴 詩 歌 

第一堂 07:30-08:40 

地下室會堂 

曾文毅 弟兄 

【不要憂慮】 

馬太福音第六章 24-34 節 

 

郭傳恩 詹蕙宇 

1. 禱告良辰（讚美 358） 

2. 獻上感恩（新歌頌揚） 

3. 祢的話（新歌頌揚） 

4. 回應詩歌：我知誰掌管明天 

第二堂 09:10-10:30 

地下室會堂/線上直播 吳松霖 

方榮平 

敬拜團 

1. 我們歡迎君王降臨（讚美之泉） 

2. 帶我進入祢的同在（讚美之泉） 

3. 奔跑不放棄（讚美之泉） 

4. 我知誰掌管明天（讚美 278） 
第三堂 11:00-12:20 

地下室會堂 

悅齡敬拜 11:00-12:00 

2 樓會堂 

陳栐坤 長老 

【當信心不夠用時】 

創世記第廿六章 1-11 節 

李瑞華 黃謙和 
1. 暴風雨中之避難所（讚美 281） 

2. 深知所信（讚美 339） 

當日服事同工 

堂 別 字  幕 音  控 招  待 

第一堂 程璧玲 章主恩 莊聰元/李盈錚 

第二堂 蔡傑瑞 黃華敦 

鍾坤岳 

新樁小組 

第三堂 蔡傑瑞 趙  茵/高心瑩/黃乙玉 

悅齡敬拜 翁玉芬 胡兆輝 黃美慧/謝雲香 

當日聚會場地 

時 間 主 日 聚 會 地            點 

09:10 兒童主日學 7-11 歲 低年級：3E 教室 /中年級：4F 教室 /高年級：5B 教室 

09:10 青少年預備班 3C 教室 

09:10 尋真團契（13-15 歲） 4-1 號 7 樓青年館 

09:10 慕義團契（16-18 歲） 2 樓會堂  

年度主題：活出愛的門徒 

年度經文：34我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛，我怎樣愛你們，你們也要怎樣相愛。 

 35你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了。 

（約翰福音第十三章 34-35節） 

教會異象： 因為愛，我們服事 

教會使命： 我們要建立一群成熟（活出愛）的基

督徒，靠著 神的恩典，來服事這世

代的華人及教會。 

 



不要憂慮 

日期：2022年 6月 19日（第一堂、第二堂/線上直播、第三堂） 

講員：曾文毅 弟兄 

經文：馬太福音第六章 24-34節 

24「一個人不能事奉兩個主；不是惡這個、愛那個，就是重這個、輕那個。你們不能又事奉神，

又事奉瑪門 (瑪門：財利的意思)。」25「所以我告訴你們，不要為生命憂慮吃甚麼，喝甚麼；為

身體憂慮穿甚麼。生命不勝於飲食嗎？身體不勝於衣裳嗎？26 你們看那天上的飛鳥，也不種，

也不收，也不積蓄在倉裏，你們的天父尚且養活牠。你們不比飛鳥貴重得多嗎？ 27 你們哪一

個能用思慮使壽數多加一刻呢（或譯：使身量多加一肘呢)？28何必為衣裳憂慮呢？你想野地裏的

百合花怎麼長起來；它也不勞苦，也不紡線。29 然而我告訴你們，就是所羅門極榮華的時候，

他所穿戴的，還不如這花一朵呢！30 你們這小信的人哪！野地裏的草今天還在，明天就丟在爐

裏，神還給它這樣的妝飾，何況你們呢！31 所以，不要憂慮說，吃甚麼？喝甚麼？穿甚麼？32

這都是外邦人所求的。你們需用的這一切東西，你們的天父是知道的。33 你們要先求他的國和

他的義，這些東西都要加給你們了。34 所以，不要為明天憂慮，因為明天自有明天的憂慮；一

天的難處一天當就夠了。」 

一、憂慮從何而來：來自地上生活挑戰 

1. 生命難免有現實  (25) 

2. 明天可能遇意外  (34) 

二、為何不要憂慮：因為這是天父世界 

1.  天父必定有豐富  (26-27) 

2.  天父一直在暗中  (28-30) 

三、如何不要憂慮：心態與 神旨意對焦 

1. 唯有天父是我主  (24)     

2. 神國的事應擺在  (31-33) 

個人思想及小組討論題綱 

1. 聽完今天的講道，我對「神是我們的天父」有何新的認識？ 

2. 聽完今天的講道，我對「不要憂慮」有什麼反省的地方？ 

3. 聽完今天的講道，我對「心態與 神旨意對焦」有何立即想做的事？ 



教會動態  

1. 6/26（下主日）13:30在教會地下會堂召

開今年度第二次「長執同工會」，請長

執同工們預留時間出席共商教會聖工。 

2. 七月份靈修材料「每日活水」已出刊，

弟兄姐妹可至櫃臺購買。為鼓勵弟兄姐

妹靈修，如不方便至教會領取或購買靈

修教材，請掃描下方QR Code登記寄送

服務或洽蔡瑤芳秘書（教會分機526）。

寄送服務的書籍費及郵資採自由奉獻（

大字版70元、一般版50元）。6/22前登

記，將於六月底收到，如逾期登記，則

七月初送到。 

3. 新修訂的「靈修日引-約伯記、詩篇」

已出刊。弟兄姐妹可至櫃臺索取，亦可

透過church+（教會通）閱讀每日靈修

內容。盼望主賜恩福，使弟兄姐妹們享

受主裡的豐富供應。 

 

 

本週代禱事項 

【宣教關懷】 

《菲律賓納卯》黃錦鴻、郭抒惠宣教士： 

1. 求主打開台商莊先生的心眼，認識真  

神、承認自己需要耶穌，救他脫離煙酒

的綑綁、叫他活著有目標。不只有智慧

規劃退休生活，也曉得預備自己進入永

生。 

2. 求主重新得著郭老師，願意與宣教士一

同聚會。求主更新她的生命，使用她的

音樂恩賜。叫她口裡尊主為大，心裡也

敬畏主，樂意過分別為聖的生活。 

3. Francis返回納卯後，身体逐漸衰竭，家

屬同意，不再做藥物治療，希望讓他自

然又舒適地離開。6/14 晚上他息了地上

的勞苦，安息主懷。孝延自山東來到納

卯，嫁入菲律賓人的家庭；在納卯教會

慕道、受洗，求主帶領孝延前面的道路，

照顧這一對母女的生活。也求主賜智慧

幫助宣教士，知道如何陪伴她走過這段

適應期。 

4. 錦鴻的大伯確診，上週在彰化老家過世。

他是獨居慢性病患者，最後幾天是由錦

鴻的父親帶他進出醫院、就近照顧。感

謝主，錦鴻的父親身體尚沒有不適，求

主繼續保守，並藉由這件事，感動宣教

士的父母及早呼求主耶穌的名，歸入主

的名下。 

 

 

 

靈修日引-伯詩

 

七月每日活水

 

2022 快樂一夏親子成長營 

「我的人際贏」 

兒童牧區將於暑假舉辦「2022 快樂一夏

親子成長營—我的人際贏」，並已開始

接受報名！這是特別為親子設計的生命

成長課程，請家長把握機會報名！ 

日期：7/27~30（三~六） 

地點：本堂 B1 會堂 

營會報名相關訊息請掃 QR-code 

聯絡人：方怡文傳道（分機:517） 



本週壽星 弟兄：巫忠勇、何傳厚、薛凱恩、許宏彬、秦之謙 

 姐妹：康峰菁、江佳琪、魏珮瑜、蔡瑤芳、趙  芸、王宜渟、 

 趙  茵、王  昕、張偉玲、林淑南、盧怡君、黃子芸 

上週聚會人數 

堂別 第一堂 第二堂 悅齡敬拜 合計 週三禱告會 

人數 38 90 23  151  12 
 
 

堂別 

（線上） 
幼兒 

兒童 
低年級 

兒童 
中年級 

兒童 
高年級 

青少年 
預備班 

尋真 
13-15歲 

慕義 
16-18歲 

真愛 
19-24歲 

人數 16 14 15 12 8 25 3 8 
 

上週奉獻 

奉獻項目 主 日 按 月 差 傳 感 恩 宣 教 場 地 建 堂 金 山 

筆  數 -- 59 筆 6 筆 2 筆 1 筆 1 筆 1 筆 2 筆 

金  額 3,200 444,165 11,000 18,000 15,000 10,800 5,000 6,000 

下週聚會及服事同工預告 

6/26 講  員 領  會 司  琴 字  幕 音  控 招  待 

第一堂 

戴繼宗 

牧  師 

温  翎 李詩青 龐君豫 章主恩 陳星輝/傅幸惠 

第二堂 温  翎 

蔡毓芳 

劉蕙汝 

大詩班 

胡若眉 
黃宗欽 

葉聿文 

張熒真/洪千雅 

周雅苓/顧  娟 

第三堂 陳鼎元 
詹宜澤/吳燕玲 

李文君/王慧婷 

悅齡敬拜 
歐玲瀞 

師  母 
李  豔 鄧艷虹 謝慧純 鍾坤岳 胡桂芬/洪瓊珠 

 

 

Facebook粉絲團 教會網站   悅齡家族  Church+ APP   讀經列車  

本堂地址：台北市中正區林森南路二號底樓   台灣銀行（004） 城中分行 帳號：045-004-13017-2  

電話：2393-5542     傳真：2396-0362  郵政劃撥帳號：0543200-8  

電郵：purpose@linnan.org.tw 戶名：財團法人台北基督徒林森南路禮拜堂  

週間聚會請上本堂網站 http://www.linnan.org.tw   Facebook 粉絲團：www.facebook.com/linnanchurch  

 

mailto:purpose@linnan.org.tw
http://www.linnan.org.tw/

